PLATICAS EN TEMA DE SALUD

Se brindara una atencion preventiva mediante platicas, asesorias y orientaciones sobre
temas de salud, en Instituciones educativas o en jornadas preventivas de salud. Se trata de
un programa dindmico, dado que se adecua a las necesidades de atencién de salud de la
poblacién vulnerable del municipio, por lo que las reglas deben serdn actualizadas

periédicamente.
OBIJETIVOS DEL PROGRAMA

Realizar acciones de prevencion y atencién para disminuir los factores de riesgo e
incrementar los factores de proteccion asociados a las problematicas especificas y/o

emergentes que enfrentan ninas, nifios y adolescentes.

Objetivos especificos De Adicciones: Realizar talleres de habilidades para la vida con los
menores, los adolescentes y las familias en riesgo, con la finalidad de desarrollar factores

de proteccion contra las adicciones.

De Buen Trato: Realizar talleres para propiciar la sensibilizaciéon ciudadana e institucional
sobre las formas positivas de interaccién y convivencia humana, familiar, escolar y

comunitaria encaminada al bien comun.

De Explotacion Sexual Infantil: Integrar grupos de orientacién sexual en las diferentes
colonias con la finalidad de elevar la autoestima de las y los adolescentes y favorecer su
asertividad para la toma de decisiones. Fomentar el disefio, difusion e implementacién de
herramientas para la prevencién de la explotacién sexual infantil. Coordinar las acciones
qgue los organismos gubernamentales y la sociedad civil instrumenten para la atenciéon de

nifias, ninos y adolescentes victimas de la explotacidn sexual infantil.

Embarazo adolescente: Brindar atencion integral a madres y/o adolescentes embarazadas
gue les permita su permanencia o reinsercidon a los ambitos familiar, escolar y laboral.
Otorgar platicas de orientacién a los padres de familia y adolescentes para la prevencién y

atenciéon del embarazo en la adolescencia.



Proporcionar consultas médicas y psicoldgicas a madres y adolescentes embarazadas con
la finalidad de atender las diversas situaciones que presenten y permitan mejorar su

condicion.

Ofrecer los servicios de Planificacion Familiar y Salud Reproductiva a través de platicas,
consejeria y orientaciones a poblacion abierta llegando a los grupos mas vulnerables, para

gue puedan ejercer una vida sexual y reproductiva saludable.

Poblacion Objetivo

Nifas, nifios, adolescentes y a sus familias, que se encuentren en situacidn de vulnerabilidad
principalmente.



